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जगमोहन स िंह* 

 

सािांश (Abstract) 

भारतीय  िंसिधान का सिक्षा का असधकार असधसनयम (2009) प्रते्यक बचे्च को सनिः िुल्क सिक्षा प्राप्त करने 

का असधकार देता है | उत्तर प्रदेि के पररषदीय सिद्यालयोिं में बचे्च सिक्षा के असधकार के तहत अध्ययन 

कर रहे हैं |  रकार ने सनिः िुल्क सिक्षा प्रदान कर अद्भुत कायय सकया है| इ में कोई  िंदेह नही िं है सक 

सिक्षा के के्षत्र में महत्वपूर्य  कायय  हुआ है और नामािंसकत छात्रोिं की  िंख्या में उले्लखनीय िृद्धि हुई हैं | 

हमारे देि में बासलका सिक्षा को बढ़ािा देने के सलए अनेक काययक्रम और योजनाएिं  चलाई जा रही हैं | 

इ के बािजूद पररषदीय सिद्यालयोिं में खा कर ग्रामीर् के्षत्रोिं में बासलकाओिं के िालात्याग की दर एक 

सिकराल   मस्या बनी हुई है | प्रसु्तत िोध में बेस क सिक्षा पररषद, उत्तर प्रदेि प्रयागराज के 

सनयन्त्रर्ाधीन  िंचासलत जनपद का गिंज के उच्च प्राथसमक सिद्यालयोिं की बासलकाओिं के िालात्याग के 

सिसभन्न कारर्ोिं का सिशे्लषर् सकया गया है,  ाथ ही उक्त सिद्यालयोिं में बासलकाओिं के िालात्याग को रोकने 

के निाचारी एििं प्रभािी  ुझाि प्रसु्तत सकये गये हैं | प्रसु्तत िोध में िर्ायत्मक अनु िंधान के अिंतगयत   िेक्षर्  

सिसध का प्रयोग सकया गया है | न्यादिय के रूप में जनपद का गिंज के  मस्त 7 सिका  के्षत्रोिं में  े  

याद्रद्धिक प्रसतदियन सिसध  े एक सिका  के्षत्र गिंजडुिंडिारा का चयन कर िोध न्यादिय तैयार  सकया गया 

है | सज के अिंतगयत 90 बासलकाओिं को न्यादिय के रूप में  चयसनत सकया गया है | प्रसु्तत िोध में िोध 

कताय द्वारा सिसभन्न सिषय सििेषज्ोिं की  हायता  े स्वसनसमयत उपकरर्ोिं का प्रयोग सकया गया है | सिद्यालयोिं 

की  िालात्यागी  बासलकाओिं  में  े सक ी ने भी सिद्यालयोिं की द्धिसत ि  िं ाधनोिं के अभाि को बासलकाओिं 

के िालात्याग के कारर् के रूप में स्वीकार नही िं सकया है  | पाररिाररक िातािरर्  े  म्बिंसधत कारर्ोिं में 

 े केिल पररिार के  दस्य का स्वास्थ्य ठीक न होना ही बासलकाओिं के िालात्याग का करर् नही है बद्धल्क  

इ के असतररक्त  भी कारर्ोिं जै े -घरेलू कायों में मदद, छोटे भाई बहनोिं की देखभाल करना, माता-सपता 

 े  हयोग की कमी आसद  भी पाररिाररक कारर्ोिं का बासलकाओिं के िालात्याग पर नकारात्मक प्रभाि 

देखने को समला |  

 

प्रस्तावना (Introduction): 

सक ी राष्ट्र  के सिका  में सिक्षा महत्वपूर्य भूसमका सनभाती 

है। भारतीय सू्कल सििेष रूप  े उत्तर प्रदेि के पररषदीय 

सिद्यालयोिं में िालात्याग नीसत सनमायताओिं और सिक्षकोिं के 

सलए सचिंता का सिषय रहा है। िालात्याग सचिंता का कारर् 

है,क्ोिंसक िह सिद्यासथययोिं की सिद्यमान  िंभािनाओिं पर 

नकारात्मक प्रभाि डालता हैं। िालात्याग अक्सर 

 ामासजक-आसथयक कारको और गुर्ित्तापूर्य सिक्षा तक 

पहुुँच की कमी  े जुड़ा होता है ।  माज पर िालात्याग 

का पररर्ाम कम सिसक्षत काययबल और कम उत्पादकता 

के रूप में प्राप्त होता है सज का आसथयक िृद्धि और 

सिका  पर दीघयकासलक प्रभाि पड़  कता है | सू्कल 

छोड़ना अलगाि की एक प्रसक्रया है जो धीरे-धीरे प्रारम्भ 

होती है | सू्कल छोड़ने का सनर्यय आम तौर पर एक 

तात्कासलक घटना नही िं है (सिन.1993) अलगाि के 

 िंकेतक (जै े-कम उपद्धिसत) और अ िल सू्कल 

अनुभि (जै े-िैक्षसर्क या व्यिहार  िंबिंधी कसठनाइयाुँ) के 

 ाथ- ाथ अलगाि की भािना,अपनेपन की भािना का ना 

होना और सू्कल के प्रसत  ामान्य नाप िंदगी,अिंततिः  सू्कल 

छोड़ने की ओर ले जा  कती है | सिसटि िा नकाल में 

गसठत हटाांग  समसत (1929) ने भी प्राथसमक  स्तर पर  

अपव्यय  तथा  अिरोधन  मस्या पर सदए अपने प्रसतिेदन 

में डर ॉप आउट सिद्यासथययोिं के सलए सिक्षा पर सकया गया 

सिजूल खचय तथा छात्र-छात्राओिं के एक ही कक्षा में बार-

बार अनुत्तीर्य हो जाने को अिरोधन मानकर उनके 

कारर्ोिं की पहचान की थी |  ितयमान नई सिक्षा नीसत 

2020 के अनु ार डर ापआउट  सिद्यासथययोिं की  िंख्या कम 

करने और उन्हें मुख्यधारा  े जोड़ने  के सलए मुख्य रूप 

 े दो पहल सकये जाने की स िाररि करती है सज मे 

पहला कायय है सिद्यालयोिं में प्रभािी एििं बुसनयादी ढािंचा 

प्रदान करना सज  े  भी सिद्यासथययोिं को प्री -प्राइमरी 

सू्कल  े कक्षा 12 तक  भी स्तरोिं पर  ुरसक्षत एििं 

आकषयक सिक्षा प्राप्त हो  के | दू रा कायय है सक सू्कलोिं 

में  भी बच्चोिं की  हभासगता  ुसनसित हो इ के सलए  भी 

बच्चोिं की ध्यानपूियक टर ेसकिं ग असनिायय है | हमें यह 

 ुसनसित करना होगा सक  भी बचे्च सिद्यालयोिं में दाद्धखला 

ले रहे हैं और उपद्धित हो रहे हैं | मौजूदा सू्कलोिं का 

उन्नयन और  सिस्तार करके जहाुँ सू्कल नही िं हैं िहाुँ सू्कल 

बनाकर बासलकाओिं और ििंसचत िगय के सिद्यासथययोिं की 

छात्रािा ोिं तक  ुरसक्षत और व्यिहाररक पहुुँच  ुसनसित 

करनी होगी | इ  कायय के सलए   रकार द्वारा बासलकाओिं 

__________________________________ 
*प्रिक्ता- सजला सिक्षा एििं प्रसिक्षर्  िंिान, हरचिंदपुर कलािं एटा । 
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का सिद्यालयोिं में प्रिेि  ुसनसित करने और उन्हें 

गुर्त्तापूर्य सिक्षा प्रदान कराने हेतु  कसू्तरबा गाुँधी 

बासलका सिद्यालयोिं का सनमायर्, बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

एििं समिन िद्धक्त जै ी अनेक योजनायें   िंचासलत की जा 

रही हैं | उत्तर प्रदेि के 75 जनपदोिं में का गिंज जनपद 

का नाम सपछड़े जनपदोिं में  द्धिसलत है जहािं बच्चोिं की 

सिक्षा तक पहुिंच आ ान नही िं है. सनिः िुल्क असनिायय सिक्षा 

के सलए प्रते्यक बचे्च का सिद्यालयोिं में नामािंकन का पूर्य 

प्रया  सकया जाता है और बच्चोिं के सू्कल में ठहराि के 

सलए िा न और सिद्यालय के द्वारा प्रया  सकए जाते 

हैं,बािजूद इ के िालात्याग हो रहा है | िोधकताय के 

 िंज्ान अनु ार  पूिय में का गिंज जनपद में उच्च प्राथसमक 

सिद्यालयोिं के सिद्यासथययोिं  में िालात्याग  के कारर्ोिं के 

सिषय में कोई अध्ययन नही िं हुआ है | िालात्याग  े 

 िंबिंसधत जो भी अध्ययन हुए िो देि के अलग-अलग के्षत्रोिं 

ि अलग भौगोसलक  ामासजक और आसथयक परद्धिसतयोिं  

में हुए है सज  कारर् पूिय में सकए गए िोध कायों के 

पररर्ामोिं के आधार पर जनपद का गिंज में उच्च 

प्राथसमक स्तर पर सिद्यासथययो के िालात्याग के कारर्ोिं का 

 टीक अनुमान लगा पाना  िंभि नही िं हैं क्ोिंसक जनपद 

का गिंज की भौगोसलक,  ामासजक एििं आसथयक 

पररद्धिसतयाुँ अलग हैं | यहाुँ की  ािंसृ्कसतक ि राजनैसतक 

पररद्धिसतयाुँ पूिय मे जहािं इ  प्रकार के िोध हुए हैं िहाुँ 

की पररद्धिसतयोिं  े मेल नही िं खाती िं हैं । यहाुँ के सिद्यालयोिं 

की अििापना  ुसिधाओिं में भी सभन्नता हैं इ सलए जनपद 

का गिंज मे उच्च प्राथसमक सिद्यालयोिं मे अध्ययन करने 

िाले सिद्यासथययोिं मे िालात्याग के  टीक कारर्ोिं का पता 

लगाने के सलए इ  प्रकार के िोध कायय की महती 

आिश्यकता हैं।  

इन पररद्धिसतयोिं में, मस्या की भयािहता, मस्या 

में योगदान देने िाले कारकोिं और बच्चोिं द्वारा िालात्याग 

का कारर् क्ा है,इ की पहचान करना प्रा िंसगक है | 

 मस्याओिं की प्रकृसत को  मझकर ही उसचत कदम 

उठाना  िंभि होगा | अध्ययन के्षत्र की बात करें  तो, 

का गिंज सजला, सज े पूरे राज्य में िैसक्षक रूप  े सपछड़े 

सजलोिं में  े एक माना जाता है और यहाुँ  ाियभौसमक 

िैसक्षक लक्ष्ोिं को प्राप्त करने के मामले में कई गिंभीर 

 मस्याएिं  हैं, सजनमें  े िालात्याग एक प्रमुख कारर् है | 

अतिः  अनु िंधान के सलए "उच्च प्राथसमक सिद्यालयोिं की 

बासलकाओिं के िालात्याग के कारर्ोिं का अध्ययन" का 

चयन सकया गया है | 

 

श ध के उदे्दश्य (Objectives): 

1- सिद्यालयोिं के   िं ाधनोिं के अभाि के कारर् उच्च 

प्राथसमक सिद्यालयोिं की बासलकाओिं के िालात्याग  पर 

पड़ने िाले  प्रभाि का अध्ययन करना |  

2- बासलकाओिं के पाररिाररक िातािरर् के कारर् उनके 

िालात्याग पर पड़ने िाले प्रभाि का अध्ययन करना |   
 

श ध अध्ययन की तवतध  (Methodology):  

प्रसु्तत िोध में िर्ायत्मक अनु िंधान के अिंतगयत   िेक्षर्  

सिसध का प्रयोग सकया गया है | 

जनसंख्या (Population): 

उत्तर प्रदेि राज्य के जनपद का गिंज के बेस क सिक्षा 

पररषद के अधीन  िंचासलत पररषदीय उच्च प्राथसमक एििं 

कम्पोसजट (1-8) सिद्यालयोिं में कक्षा 6  े 8 तक की  ऐ ी 

 मस्त बासलकाएुँ  सजन्होिंने एक बार सिद्यालय में नामािंसकत 

होने के बाद उच्चतम स्तर की सिक्षा प्राप्त सकए सबना 

िाला को त्याग सकया है प्रसु्तत िोध की जन िंख्या है | 
 

श ध न्यादशभ (Research Sample): 

न्यादिय के रूप में जनपद का गिंज के  मस्त 7 सिका  

के्षत्रोिं में  े  याद्रद्धिक प्रसतदियन सिसध  े एक सिका  के्षत्र 

गिंजडुिंडिारा का चयन कर िोध न्यादिय तैयार  सकया गया| 

सज के अिंतगयत 90 बासलकाओिं को न्यादिय के रूप में  

चयसनत सकया गया |   
 

श ध उपकिण (Research Tools): 

प्रसु्तत िोध में िोधकताय द्वारा सिसभन्न सिषय सििेषज्ोिं की 

 हायता  े स्वसनसमयत उपकरर् का प्रयोग सकया गया-       
क्र सं  उपकिण उदे्दश्य 

1 िालात्यागी 

बासलकाओिं के सलए  

स्वसनसमयत प्रश्नािली 

िालात्यागी बासलकाओिं  े उनके 

िालात्याग के कारर्ोिं  े  म्बिंसधत 

आिंकड़ोिं के  िंकलन हेतु | 
 

प्रदत्  ंका तवशे्लषण (Data Analysis): 

प्रदत्तोिं के सिशे्लषर् के सलए िालात्यागी बासलकाओिं उनके 

असभभािकोिं और प्रधानाध्यापकोिं  े प्राप्त आिंकड़ोिं को 

 ारर्ी के रूप में व्यिद्धित कर प्रसतित और मध्यमान 

सनकालकर आिंकड़ोिं का सिशे्लषर् सकया गया है | 
 

संशे्लषण एवं व्याख्या (Synthesis and 

Interpretation): 

प्रसु्तत िोध हेतु सनधायररत सकये गये उदे्दश्योिं की प्राद्धप्त 

अग्रसलद्धखत प्रकार  े हुई है – 
 

उदे्दश्य 1: तवद्यालय  ंके संसाधन  ंके अर्ाव के कािण 

उच्च प्राथतमक तवद्यालय की बातलकाओ ंके शालात्याग 

पि पड़ने वाले प्रर्ाव का अध्ययन किना  | 

सजन कारर्ोिं का मध्यमान 50 प्रसतित  े असधक है उन्हें 

स्वीकृत एििं सजन कारर्ोिं का मध्यमान 50 प्रसतित  े कम 

है उन्हें  अस्वीकृत सकया गया है | सिद्यालयोिं के  िं ाधनोिं 

के अभाि  म्बन्धी कारर्ोिं का बासलकाओिं के िालात्याग 

पर प्रभाि नही िं पाया गया | 
 

शालात्याग के तवद्यालय संबंधी कािण  का 

शालात्यागी बातलकाओ ंके अनुसाि तवशे्लषण 

(N=90) 
क्र 

 िं  

कारर्  मध्यमान 

प्रसतित  

1 अपयायप्त सू्कल भिन और भौसतक 

 ुख  ुसिधाओिं का अभाि 

20% 

2 अपयायप्त Audio/ Visual  हायता 

का अभाि 

27.78% 

3 मसहला सिक्षक का अभाि 22.22% 

4 सिद्यालय मे  ाि- िाई का 

अभाि 

10% 

5 सिक्षक दण्ड का भय 8.89% 



Singh.                                                                                       DIET - Multidisciplinary Research Journal (DIET-MRJ) 

ISSN: 3107-6475(P), Volume 1, Issue 2 (December, 2025), 54-58. 

नेतृत्व, शासन एवं नीतत के सन्दर्भ में परिषदीय उच्च प्राथतमक तवद्यालय  ंकी  

बातलकाओ ंके शालात्याग के कािण  ंका अध्ययन .         56 

6  हपासठयोिं का उसचत व्यिहार न 

होना 

16.67% 

 

 
 

सिद्यालयोिं की  िालात्यागी  बासलकाओिं  में  े सक ी ने भी 

सिद्यालयोिं की द्धिसत ि  िं ाधनोिं के अभाि को बासलकाओिं 

के िालात्याग के कारर् के रूप में स्वीकार नही िं सकया | 

उत्तर प्रदेि  रकार के द्वारा बेस क सिक्षा पररषद 

प्रयागराज के सनयिंत्रर्ाधीन  िंचासलत उच्च प्राथसमक एििं 

 िंसिसलयन सिद्यालयोिं (कक्षा 01  े 08) में भौसतक ढािंचा 

मजबूत करने के सलए कायाकल्प असभयान चलाया जा 

रहा है सज के अिंतगयत सिद्यालयोिं के भौसतक  िं ाधनोिं को 

19 पैरामीट य में सिभासजत कर प्रते्यक सिद्यालय में उनकी 

उपलब्धता  ुसनसित की जा रही है | उत्तर प्रदेि  रकार 

द्वारा चलाये जा रहे इ  कायाकल्प असभयान  े पररषदीय 

सिद्यालयोिं का भौसतक ढािंचा मजबूत हुआ है | उत्तर प्रदेि 

 रकार की इ  कायाकल्प असभयान रुपी पहल का 

सिद्यासथययोिं के नामािंकन एििं ठहराि पर  कारात्मक प्रभाि 

पड़ा है | 
 

उदे्दश्य 2: बातलकाओ ं के पारिवारिक वाताविण के 

कािण उनके  शालात्याग पि पड़ने वाले प्रर्ाव का 

अध्ययन किना।  

सजन कारर्ोिं का मध्यमान 50 प्रसतित  े असधक है उन्हें 

स्वीकृत एििं सजन कारर्ोिं का मध्यमान 50 प्रसतित  े कम 

है उन्हें  अस्वीकृत सकया गया है | बासलकाओिं के 

पाररिाररक िातािरर्  े  म्बिंसधत कारर्ोिं का प्रभाि 

बासलकाओिं के िालात्याग पर पाया गया |  
 

शालात्याग के पारिवारिक कािण  ंका शालात्यागी 

बातलकाओ ंके अनुसाि तवशे्लषण (N=90) 
 

 

 

 

 
 

सिद्यालयोिं की िालात्यागी बासलकाओिं ने पाररिाररक 

िातािरर्  े  म्बिंसधत कारर्ोिं को बासलकाओिं के 

िालात्याग के कारर् के रूप में स्वीकार सकया है | 

पाररिाररक िातािरर्  े  म्बिंसधत कारर्ोिं में  े मात्र 

पररिार के  दस्य का स्वास्थ्य ठीक न होना, कारर् का 

बासलकाओिं के िालात्याग पर प्रभाि नही िं पाया गया इ के 

असतररक्त  भी कारर्ोिं जै े -घरेलू कायों में मदद, छोटे 

भाई बहनोिं की देखभाल करना, माता-सपता  े  हयोग की 

कमी आसद  भी पाररिाररक कारर्ोिं का बासलकाओिं के 

िालात्याग पर नकारात्मक प्रभाि देखने को समला | 
 

शैतिक तनतिताथभ (Educational Implications): 

1. नीतत तनमाभताओ ं एवं तशिा प्रशासक  ं के तलए 

शैतिक तनतिताथभ  

जनपद का गिंज के पररषदीय सिद्यालयोिं में 

नामािंकन,ठहराि एििं िालात्याग की िसु्तद्धिसत एििं 

सिद्यासथययोिं के िालात्याग के कारर्ोिं की जानकारी प्राप्त 

कर सिक्षा प्रिा क अपनी योजनाओिं एििं नीसतयोिं में 

पररितयन कर िैसक्षक प्रसक्रया का  ुचारू  िंचालन कर 

 कते हैं | प्रसु्तत िोध के पररर्ामोिं  े सिक्षा प्रिा क 

िैसक्षक मागयदियन और परामिय एििं िैसक्षक नीसतयोिं और 

योजनाओिं की  मीक्षा के माध्यम  े िैसक्षक नीसतयोिं में 

 ुधारकर उनकी प्रभाििीलता को बड़ा  कते हैं | 

 

2. तशिक  ंके तलए शैतिक तनतिताथभ 

सिक्षक प्रसु्तत िोध के पररर्ामो  े अिगत होकर 

बासलकाओिं के नामािंकन िालात्याग एििं िालात्याग के 

कारर्ोिं  े जुड़े पहलुओिं के प्रसत अपनी भूसमका को  मझ 

 कें गे | सिक्षक बासलकाओिं के नामािंकन और ठहराि को 

बढ़ाने और उनके िालात्याग को कम करने के सलए 

सिद्यालय स्तर पर असधक प्रभािी योजनाओिं का सनमायर् 

कर पायेंगे | प्रसु्तत िोध के पररर्ामो  े सिसदत है सक 

बासलकाओिं के िालात्याग के असधकािंि कारर् उनके 

असभभािकोिं की गरीबी और असिक्षा  े जुड़े हुए है ऐ े में 

सिक्षक उनके असभभािकोिं को जागरूक करने में अपनी 

महत्वपूर्य भूसमका सनभा  कते हैं जो बासलकाओिं के 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

20%

27.78%

22.22%

10% 8.89%

16.67%

तवद्यालय सम्बन्धी कािण

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

80.00%
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घरेलू कायों

में मदद के

पररिार के

 दस्य का

स्वास्थ्य  ही 

न होने के

कारर्

छोटे भाई

बहनोिं की

देखभाल 

करने के 

कारर् 

माता-सपता

 े  हयोग 

की कमी के

कारर् 

84.44%

42.22%

74.44% 77.78%

पारिवारिक कािण

क्र 

 िं  

कारर्  मध्यमान 

प्रसतित  

1 घरेलू कायों में मदद के 84.44% 

2 पररिार के  दस्य का स्वास्थ्य  ही न होने के  42.22% 

3 छोटे भाई बहनोिं की देखभाल करने के  74.44% 

4 माता-सपता  े  हयोग की कमी के  77.78% 
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िालात्याग को रोकने में प्रभािी स ि हो  कती है | 

सिक्षक असभभािकोिं की आिश्यकताओिं और उनके 

मनोभािोिं को  मझकर उनका मागयदियन कर उन्हें सिक्षा 

के महत्व को  मझा  कते हैं | 
 

3.तवद्यातथभय  ंके तलए शैतिक तनतिताथभ 

प्रसु्तत िोध के पररर्ामो  े अिगत होकर सिद्याथी अपनी 

सिक्षा के मागय में आने िाली प्रमुख बाधाओिं को पहचान 

कर उन े बचने के उपाय कर पायेंगे | सिद्याथी अपनी 

िैसक्षक प्रसक्रया के  िंचालन के सलए उपयुक्त एििं प्रभािी 

 मय  ारर्ी का सनमायर् कर पाएिं गे, जो उनकी िैसक्षक 

उपलद्धब्ध को बढ़ाने एििं उनके िालात्याग की  िंभािनाओ 

को कम करने में प्रभािी स ि होगा | प्रसु्तत िोध के 

पररर्ाम सिद्यासथययोिं को घरेलु कायों एििं सिद्यालय के  मय 

के बीच  ामजस्य बनाने में  हायक स ि होिंगे | 
 

4.अतर्र्ावक  ंके तलए शैतिक तनतिताथभ 

प्रसु्तत िोध अध्ययन के पररर्ाम  े असभभािक अपने 

पाल्ोिं की सिक्षा के प्रसत अपनी भूसमका एििं पाल्ोिं की 

प्रमुख िैसक्षक बाधाओिं को  मझ पायेंगे | प्रसु्तत िोध के 

सनष्कषय असभभािकोिं को यह  ुझाि दे  कते हैं सक 

उनकी जागरूकता एििं सिक्षा के महत्व की  मझ और 

सिक्षा के प्रसत रूसच उनके बच्चोिं के िालात्याग को रोकने 

और उनका  िाांगीर् सिका  करने में महत्वपूर्य कदम 

 ासबत हो  कता है | प्रसु्तत िोध अध्ययन के पररर्ाम  े 

असभभािक बच्चोिं का नामािंकन बढ़ाने और उनके 

िालात्याग को रोकने में अपनी भूसमका  े अिगत हो 

 कें गे | 

उत्तर प्रदेि में बेस क सिक्षा पररषद प्रयागराज के 

सनयिंत्रर्ाधीन  िंचासलत उच्च प्राथसमक एििं  िंसिसलयन 

सिद्यालयोिं (कक्षा एक  े आठ)में अध्ययनरत बासलकाओिं में 

िालात्याग एक अत्यिंत गम्भीर  मस्या है | इ   मस्या का 

 माधान बासलकाओिं के िालात्याग के कारर्ोिं को कम 

करके सकया जा  कता है क्ोिंसक िालात्याग के कारर्ोिं 

के  माप्त होते ही िालात्याग स्वतिः ही  माप्त हो जायेगा | 

इ के सलए अग्रसलद्धखत उपाय अपनाये जा  कते हैं –  

1. सज  ग्राम पिंचायत में िालात्याग िून्य हो उ  ग्राम 

पिंचायत के ग्राम प्रधान,सिद्यालय की S.M.C.के  दस्योिं एििं 

सिक्षकोिं को उसचत मिंचोिं पर सजला असधकारी द्वारा प्रिद्धस्त 

पत्र देकर  िासनत सकया जाये एििं उक्त प्रमार् पत्रोिं का 

सिक्षकोिं के िानान्तरर्,असतररक्त िेतनिृद्धि इत्यासद में 

भारािंक प्रदान सकया जाये | सज  े अन्य सिद्यालय एििं ग्राम 

पिंचायते भी पे्रररत होकर सिद्यासथययोिं के िालात्याग को कम 

करने की सदिा में कायय कर  कें  |   

2. उच्च प्राथसमक सिद्यालयोिं में  िंचासलत मीना मिंच के 

सक्रयान्वयन को प्रभािी बनाया जाना चासहए |  

3. ऐ े असभभािक जो सनरक्षर है उन्हें  ाक्षर और 

जागरूक करने के सलए  रकारी एििं गैर  रकारी 

 िंगठनोिं (NGOs)  के माध्यम  े असभयान चलाकर 

सनरक्षर असभभािकोिं को  ाक्षर और जागरूक करने के 

प्रया  सकये जाने चासहए क्ोिंसक िोध के्षत्र की िालात्यागी 

बासलकाओिं की 86.67 प्रसतित माताएिं  एििं 68.89 प्रसतित 

सपता सनरक्षर हैं इ  प्रकार असभभािकोिं की सनरक्षरता 

बासलकाओिं के िालात्याग के  एक बड़े कारर् के रूप में 

उभर कर आई है |   

4. कसू्तरबा गाुँधी बासलका सिद्यालयोिं की  िंख्या में िृद्धि 

की जाय तथा ऐ ी बासलकाएिं  सजनकी उपद्धिसत सिद्यालयोिं 

में असत नू्यन हैं उनको सचसित कर बासलकाओिं और उनके 

असभभािकोिं की काउिं सलिंग कराकर उनका प्रिेि 

कसू्तरबा गाुँधी बासलका सिद्यालयोिं में कराया जाना चासहए| 

5. ऐ े के्षत्र जहाुँ सिद्यासथययोिं का िालात्याग असधक है िहाुँ 

पररषदीय सिद्यालयोिं को आिा ीय सिद्यालयोिं में पररिसतयत 

सकया जाना चासहए |  

6. सिद्यालयोिं में प्रते्यक कक्षा एििं सिषय के सलए एक 

सिक्षक सनयुक्त सकया जाना चासहए सज  े सिक्षर् की 

गुर्ित्ता  ुसनसित हो  के  ाथ ही असभभािकोिं के  ाथ 

सिक्षकोिं का उसचत  िंिाद िासपत हो  के| प्रसु्तत िोध के 

न्यादिय के्षत्र के 62 सिद्यालयोिं की 186 कक्षाओिं के  ापेक्ष 

मात्र 109 सिक्षक/अनुदेिक सनयुक्त है जो कक्षाओिं के 

 ापेक्ष सिक्षकोिं की कमी को इिंसगत करता है |   

7. प्रते्यक उच्च प्राथसमक सिद्यालयोिं में कम  े कम एक 

मसहला सिक्षक अिश्य तैनात की जानी चासहए|  

8. ऐ े के्षत्र जहाुँ ईिंट भट्ोिं एििं ऐ े उद्योगोिं की  िंख्या 

असधक हैं जहाुँ श्रसमक िगय कायय करता है िहाुँ श्रसमकोिं के 

बच्चोिं के सलए आिा ीय सिद्यालयोिं की िापना की जानी 

चासहए |  

9. उच्च प्राथसमक स्तर के सिद्यालयोिं में िानीय कुटीर 

उद्योगोिं  े  म्बिंसधत व्यि ासयक सिक्षा की उसचत व्यििा 

की जाये सज  े सिद्याथी सिसधित व्यि ासयक सिक्षा लेकर 

स्वयिं का व्यि ाय िासपत करने में  क्षम हो  कें  अथिा 

िानीय उद्योगोिं में रोजगार प्राप्त कर  कें  | िोध के्षत्र की 

बहुत  ारी बासलकाओिं ने िानीय कुटीर उद्योगोिं में कायय 

करने की िजह  े अपनी पढ़ाई बीच में छोड़ दी, ऐ े में 

जब उन्हें उक्त उद्योगोिं  े  म्बिंसधत व्यि ासयक सिक्षा 

सिद्यालयोिं में समलेगी तो िह पढ़ाई की ओर आकसषयत हो 

 कें गी |  

10. सिक्षकोिं को गैर िैसक्षक कायों  े मुक्त करने हेतु 

प्रभािी नीसत बनाई जाना चासहए, इ के सलए ऐ े सिद्यालय 

जहाुँसिद्यासथययोिं की  िंख्या 150  े असधक है उन सिद्यालयोिं 

में एक सलसपक /कम्प्यूटर ऑपरेटर की सनयुद्धक्त की जानी 

चासहए |  

11. पररषदीय सिद्यालयोिं में भौसतक  िं ाधनोिं को 

उच्चकोसट का बनाया जाना चासहए एििं  ाि- िाई की 

व्यििा हेतु यह  ुसनसित सकया जाना चासहए सक ग्राम 

पिंचायत के सलए सनयुक्त  िाई कमयचारी का िेतन तभी 

आहररत सकया जाय जब  म्बद्धन्धत सिद्यालय के 

प्रधानाध्यापक  म्बद्धन्धत कमयचारी द्वारा सिद्यालय में 

सनयसमत  ाि- िाई करने  म्बन्धी  िंसु्तसत कर दें  |  

12. बाल सििाह और बाल श्रम को रोकने हेतु  ख्त 

कानून लागू सकये जाने चासहए |  

13. सिद्यालय प्रबिंध  समसत एििं सिक्षक असभभािक बैठकोिं 

को  िंगसठत रूप प्रदान कर असधक सक्रयािील एििं 
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नेतृत्व, शासन एवं नीतत के सन्दर्भ में परिषदीय उच्च प्राथतमक तवद्यालय  ंकी  

बातलकाओ ंके शालात्याग के कािण  ंका अध्ययन .         58 

व्यिहाररक बनाया जाय सज  े सिद्यालयोिं को  मुदाय का 

प्रभािी  हयोग  ुसनसित हो  के |     

तनष्कषभ (Conclusion): 

पररषदीय उच्च प्राथसमक सिद्यालयोिं में बासलकाओिं का 

िालात्याग एक बहुआयामी  मस्या है | इ   मस्या के 

 माधान के सलए  मुदाय,  रकार ,सिक्षकोिं और सिक्षा 

प्रिा कोिं के  युक्त प्रया ोिं की आिश्यकता है | इन 

 बके  मग्र दृसष्ट्कोर् और  मद्धन्वत प्रया   े ही इ  

 मस्या का  माधान  िंभि है | इ  प्रकार बासलकाओिं के 

भसिष्य को  ुसनसित कर  माज के  मग्र सिका  में 

योगदान सदया जा  कता है | 
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